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Regionalny urad verejného zdravotnictva so
sidlom v Dolnom Kubine

ma uzemnu pdsobnost pre okresy Dolny Kubin, TvrdoSin a Namestovo

RUVZ DK je rozpo&tova organizacia, ktora je finanénymi vztahmi napojena na rozpo&et ministerstva zdravotnictva, riadi a
za jeho Cinnost’ zodpoveda regionalny hygienik, ktory je zaroven aj generalnym tajomnikom sluzobného uradu.

Regionalnym hygienikom je RNDr. Mgr. Maria Varmusova, MPH.

Aktuality

< Stanovisko - pitna voda

Vytvorené 12.3.2026

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidilom v Dolnom Kubine, na zaklade legislativnych poziadaviek
zakon €. 355/2007 Z. z. SR o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a vyhlasky MZ SR €. 91/2023 Z. z. SR, ktorou
sa ustanovuju ukazovatele a limitné hodnoty kvality pitnej vody a kvality teplej vody, postup pri monitorovani pitnej vody,
manazment rizik systému zasobovania pitnou vodou a manazment rizik domovych rozvodnych systémov kontinualne
vykonava monitoring verejnej vodovodnej siete. Kazda Cast uzemia Slovenskej republiky, pokryta verejnym
vodovodom spada do tzv. zasobovanej oblasti, v ktorej miestne a vecne prislusny urad na ochranu verejného zdravia
vykonava uz vysSie uvadzany monitoring pitnej vody, to znamena tzv. odbery a nasledné rozbory vzoriek pitnej vody vo
verejnych objektoch (obecny urad, materska Skola, resp. ina verejnosti dostupna budova) v zasobovanej oblasti odberom
pitnej vody priamo z distribuCnej siete.

Na zaklade upozorneni zo strany Sirokej verejnosti (telefonicky ale aj pisomne) na pritomnost kontaminovanej vody vo
verejnom vodovode v obci Podbiel, ktora mala ma spésobovat velky pocCet ochoreni traviaceho systému (hnacky,
zvracanie, bolesti brucha) vo vSetkych vekovych skupinach populacie pristipil RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine k
intenzivnemu preSetreniu situacie.

Odborni pracovnici oddelenia Epidemiolégie, RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine vykonali prostrednictvom
Epidemiologického informacného systému (EPIS) dohladanie infekénych alimentarnych ochoreni v celej zasobovanej
oblasti verejného vodovodu a najma v obci Podbiel. Kazdy potvrdeny pripad alimentarnych ochoreni ma laboratérium
zakonnu povinnost hasit oddeleniu Epidemiolégie. Alimentarne virusy sa Siria priamym kontaktom medzi ludmi podanim
rak, kontaminovanymi predmetmi /predmety v domacnosti a na pracovisku/, vzduchom, jedlom aj vodou. Od zaciatku roka
2026 bolo v obci potvrdenych 5 rotavirusovych infekcii, ktoré vS§ak nemali Ziadne epidemiologické suvislosti a nesavisia
z pouzivanim vody z verejného vodovodu. Zaroven neboli potvrdené Ziadne iné infekéné ochorenia napr.
salmoneldza, Enteropatogénne E. coli resp. shigeloza.

V zasobovanej oblasti, do ktorej obec Podbiel patri akreditovana odberova skupina RUVZ so sidlom v Dolnom
Kubine vykonala od zac¢iatku roka niekol’ko odberov, aj nad ramec pravidelného monitoring
distribuCnej siete, a to z viacerych odbernych miest v zasobovanej oblasti. Odbery boli vykonané v
mesiacoch januar a februar, zaroven analyzované vzorky len v jednom z odbernych miest, zo dra 24.02.2026,
preukazali legislativou stanovené prekrepCenie NMH a to v 3 mikrobiologickych ukazovatelov /Escherichie coli, Koliformné
baktérie a Enterokoky/. Ihned po obdrzani vysledkov boli zo strany uradu kontaktované kompetentné a zodpovedné osoby
prislusnej vodarenskej spoloCnosti, ktora v zmysle zakona je povinna vykonat bezodkladné opatrenia a postupy v sulade s
§ 17c ods. 4 zakona €. 355/2007 Z. z. SR, § 17 ods. 1 zakona €. 442/2002 Z. z. o verejnych vodovodoch a verejnych
kanalizaciach, a to zabezpegit, aby dodavana voda spifiala poZiadavky na kvalitu pitnej vody podla osobitnych predpisov,
ktorymi je vyhlaska MZ SR €. 91/2023 Z. z., ktorou sa ustanovuju ukazovatele kvality pitnej vody a ich limitné hodnoty. O
vykonanych opatreniach a postupoch bol RUVZ zo strany vodarenskej spolo&nosti riadne informovany a zaroven
prevadzkovatel verejného vodovodu, po uskuto€nenych opatreniach, vykonal na viacerych miestach celkom 6 odbernych
miest, distribuCnej siete kontrolny odber pitnej vody z vyhovujucimi vysledkami. Zakonom stanoveny kontrolny odber
vzoriek pitnej vody zo strany RUVZ je naplanovany a bude vykonany v najbliz§om obdobi.

Informacie, Sirené verejnost’'ou o zdravotne nebezpecnej pitnej vode vo verejnom vodovode a ich
spajané s vyskytom érevnych ochoreni u oséb dotknutej oblasti je mylné a zavadzajuce. Z odborného
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hladiska nie je mozné pripisovat’ zvySeny vyskyt preukazanych/potvrdenych virusovych ochoreni zisteniam o
prekrocenych mikrobiologickych limitoch pitnej vody vo verejnom vodovode v jednom z mnoZstva
vykonanych odberov zo strany RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine a prislusnej vodarenskej spolocnosti.

Odporu¢ame dotknutej populacii v pripade vyskytu Crevnych tazkosti, alebo ich opakovaniu bezodkladne
kontaktovat/navstivit svojho obvodného lekara, ktory zhodnoti zdravotny stav osoby a potrebu vykonania prislusnych

odberov u kazdej osoby individualne.

Zdoéraznujeme Ze Regionalny urad verejného zdravotnictva, kona a konal len na zaklade objektivnych informacii, ktoré pri
Setreni ziskal a to su potvrdené laboratérne vysledky vysetreni u chorych osdéb a vysledky
akreditovanych rozborov pitnej vody. Situaciu v Ziadnom pripade nemdZzeme povazovat za epidémiu ktora by mala
priamu suvislost’ s pouzivanim pitnej vody z verejného vodovodu. Je délezité aby si verejnost uvedomila, ze virusové
ochorenia su Specifické s rdznou intenzitou priebehu vyzadujuc potrebny €as lieCby, €o najviac moznu izolaciu od inych
0sbb, zvySenu dbslednu hygienu ruk jednotlivych oséb, zvySenu dezinfekciu pracovného prostredia a domacnosti.

RUVZ Dolny Kubin bude aj nad’alej monitorovat situaciu a v pripade opodstatneného ohrozenia
verejného zdravia zaujme prislusné legislativne postupy vocéi zodpovednym subjektom a zaroven
bude, ¢o vhodnym spésobom informovat’ verejnost.
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